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El sector crece, pero
preocupa la futura falt
de profesionales

EL NEGOCIO DE LA OPTICA FACTURO EN 2023 MAS DE 2.021
MILLONES DE EUROS, LO QUE SUPONE UN 6 % MAS QUE EL
ANO ANTERIOR. LAS PERSPECTIVAS PARECEN POSITIVAS,

SIN EMBARGO, FEDAO ADVIERTE QUE UN 20 % DE LOS
PROFESIONALES EN ACTIVO SE JUBILARAN EN LOS PROXIMOS
ANOS, LO QUE PODRIA AFECTAR DIRECTAMENTE AL CUIDADO

VISUAL DE LA POBLACION. .



| sector de la dptica continla en su senda de crecimiento consolida-
do desde la perspectiva econdmica y empresarial. Asi lo certifica el
Libro Blanco de la Federacidn Espariola de Asociaciones del Sector dptico
(FEDAO), cuyas conclusiones sobre los resultados de 2023 y su com-
parativa respecto a los aflos anteriores invitan al optimismo, si bien hay una
variable que pone en riesgo el cuidado visual de los ciudadanos: la falta de
profesionales. En términos econémicos, este sector cerrd el mencionado ejer-
cicio con una facturacion de 2.021 millones de euros, lo que supone un +6 %.
Con esta memoria se pone de manifiesto, ademds, que la venta de todos los
segmentos del negocio éptico crecen en comparacion al resultado de 2022.
Del mismo modo, si se toma de referencia el 2020, afio en el que irrumpié la
pandemia de la Covid-19, se trata de un incremento de +32,5%.
“El coronavirus ha servido para que el ciudadano se conciencie sobre la impor-
tancia del cuidado visual. Haber estado en casa tanto tiempo nos hizo ver que
una mala visién podria afectarnos en nuestra nueva vida. Esto, unido al hecho
de que pertenecemos a un sector sanitario, que cuida uno de los sentidos bdsicos
del ciudadano, y cuyas empresas innovan continuamente para sequir ofreciendo
productos de calidad y grandes prestaciones, nos permite mostrar las cifras que
hoy proyecta este Libro Blanco”, apuntaba Inés Mateu, presidenta de FEDAO.
El andlisis destaca, asimismo, que los productos épticos son los que rigen el
crecimiento del sector, llegando a facturar mas de 1.883 millones de euros de
los 2.021 totales. Desglosando esta cifra se comprueba que dentro del peso
de cada uno de estos segmentos de productos, una gafa completa (montura
y dos lentes) supone cerca del 73 % de las ventas. Asimismo, el precio medio
de la gafa completa se situa a cierre de 2023 en 201,51 euros (+2,11 %). Por
su parte, los servicios Opticos facturan alrededor de 138.000 euros, con la
audiologia liderando las ventas de este segmento de negocio, alcanzando los
103,5 millones de euros en facturacién, con un crecimiento estable del +8,15 %.
Es decir, el 74,8 % del peso.
Si estudiamos, en conjunto, el peso de cada uno de los segmentos, uniendo
servicios y productos épticos, observamos cdmo las lentes oftadlmicas siguen
representando casi la mitad del peso total (48,91 %), seguidas de las montu-
ras (19,04 %), las lentes de contacto (13,71 %), las gafas de sol (10,15 %) y la
audiologia (5,12 %).
Ademas, Espaia, que estad considerado como uno de los paises con una red
de 6pticas mas extensa, dando servicio por cada establecimiento a un nu-
mero mas reducido de pacientes que sus paises vecinos: asi, se estima que
hay aproximadamente un establecimiento por cada 5.000 ciudadanos. Sin
embargo, el sector muestra a cierre de 2023 un decrecimiento en estable-
cimientos abiertos, pasando de 10.223 a 10.004, lo que supone un -2,14 %.
“Mientras que en Andalucia o Comunidad Valenciana sigue creciendo el niimero
de establecimientos abiertos, en Cataluna o Madrid se reduce”, sefiala Mateu.

FEDAO advierte de la falta de profesionales

Paralelamente, FEDAO ha alertado en el mes de marzo de un desafio pre-
ocupante al que se enfrenta el sector dptico: se esta quedando sin dpticos
optometristas para cubrir las crecientes necesidades del mercado. “Se estima
que un 20 % de los profesionales en activo se jubilardn en los préximos arios, lo
que podria afectar directamente al cuidado visual de la poblacién si no tomamos
medidas urgentes’; avisan.

En Espaia, como ya hemos mencionado, disponemos de alrededor de 10.000
Opticas, con una media de 1,94 profesionales por establecimiento. No obs-
tante, recalca la Federacion, “esta ratio dificulta la cobertura de vacantes y la
organizacion de turnos, complicando la gestién de los centros dpticos”. “Parado-
jicamente, nuestra profesion goza de un 100 % de empleabilidad, con salarios



iniciales muy competitivos en comparacion con
otros sectores.

A pesar de estas condiciones favorables, cada vez
menos estudiantes se matriculan en el grado de
Optica y Optometria. Hoy en dia, las universidades
espanolas forman menos de 500 nuevos graduados
al ano, un nimero insuficiente para satisfacer la cre-
ciente demanda de profesionales’, sefalan desde
FEDAO.

Con lo cual, subrayan la necesidad dar visibilidad
a una profesion “esencial para la salud visual de
los ciudadanos’] ya que existe un gran desconoci-
miento sobre la dptica y la optometria. Ademads, se
encuentran analizando las diferentes vias para fo-
mentar la llegada de profesionales de otros paises,
dado el crecimiento del sector y la necesidad de
cubrir la demanda en toda Espaia. “Actualmente,
cualquier municipio con mds de 15.000 habitantes
cuenta con al menos una optica, facilitando el acce-
so a la atencién visual en todas las etapas de la vida.
Este servicio es especialmente importante en edades

ANDALUCIA
POBLACION 8.631.862
COLEGIADOS 3.135
OPTICAS 11942
HABITANTES POR OPTICA 4.445
CANARIAS
POBLACION 2.238.754
COLEGIADOS 614
OPTICAS 612
HABITANTES POR OPTICA 3.658
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avanzadas, cuando los desplazamientos pueden ser mds complicados. Sin em-
bargo, la falta de profesionales pone en riesgo la viabilidad de muchas dpticas, lo
que podria derivar en el cierre de establecimientos’, insisten.

De hecho, la ley exige la presencia de un 6ptico optometrista en todo esta-
blecimiento 6ptico abierto al publico, lo que evidencia la necesidad de mas
profesionales el sector. Con 19.469 colegiados actualmente, la jubilacion de
un 20 % de ellos en los préximos afios agravard aun mas la escasez de espe-
cialistas.

Ahora bien, no se trata de un escenario homogéneo, como podremos ver en
el siguiente analisis exhaustivo de cuatro regiones: Andalucia, Islas Canarias,
Ceuta y Melilla

Andalucia, la comunidad con mas profesionales

En Andalucia, a finales de 2023 estaban registrados un total de 3.135 cole-
giados épticos, de manera que aunque muy discretamente, continta la ten-
dencia ascendente en la region, pues el aio anterior el Instituto Nacional de
Estadistica (INE) establecia que este dato era de 3.120. Si nos remontamos a
2018 vemos que Andalucia va poco a poco engordando su plantel de profe-
sionales, lento pero seguro: entonces no alcanzaba ni los 3.000 (en concreto,
2.791). Cabe sefnalar que la comunidad andaluza lidera, lo que también es
I6gico debido a su densidad de poblacion, la lista de autonomias con mayor

CEUTA

POBLACION 83.179
(OLEGIADOS 22
OPTICAS 16
HABITANTES POR OPTICA 5199
MELILLA

POBLACION 85.985

COLEGIADOS 22

OPTICAS n

HABITANTES POR OPTICA 7.817
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numero de dpticos optometristas en su territorio. Esto supone que hay 2.753
habitantes por cada 6ptico-optometrista.

Aunque de acuerdo a las mismas variables, la tasa de colegiados por cada
100.000 habitantes no supera la media espaiola, siendo 36,4 frente a 40,1
del territorio nacional. Aun asi, es la mas elevada con diferencia de las cua-
tro comunidades y ciudades autdbnomas que revisaremos en este articulo. En
paralelo, el nUmero de establecimientos 6pticos abiertos en Andalucia sigue
creciendo, alcanzando 1.942.

En cuanto a los datos segregados de facturacion del periodo 2022-2023, hay
que remarcar que en la comunidad se produjo un aumento de la cifra de ne-
gocio, un crecimiento sostenido en el tiempo. Antes de la pandemia partia de
326 millones de euros. En 2022 recuperé los niveles, sobrepasando los 328. El
ejercicio siguiente esta cifra superé los 345 millones de euros.

Mas allé de las cifras, el colegio profesional andaluz ha conseguido una de sus
principales demandas: que la Consejeria de Inclusién Social, Juventud, Fami-
lias e Igualdad haya prorrogado hasta el 31 de diciembre de 2025 el acuerdo
para que los titulares de la tarjeta Andalucia Junta 65 tengan descuentos de
hasta el 55 %.

Con este programa, los titulares de la tarjeta Andalucia Junta 65 disfrutan de
un 30 % de descuento en diferentes productos épticos sobre el precio de
venta al publico, y de un 55 % de descuento si es titular de esta tarjeta en
su modalidad oro. Mas de un millén de ciudadanos cuentan con esta tarjeta
gratuita, que les permite acceder de forma rapida y sencilla a prestaciones
y programas, asi como a importantes descuentos en la adquisicién de una
amplia gama de productos y disfrute de actividades culturales y de ocio. En
la actualidad hay mas de 400 establecimientos 6pticos adheridos a este com-
promiso, tanto negocios independientes como secciones de 6ptica en ofici-
nas de farmacia.

INDICADORES ECONOMICOS - 2024

EUROS
Renta media Renta media Gasto medio
ANDALUCIA 31.015 12.191 29913
CANARIAS 34.819 13.372 29.577
CEUTA 42.801 13.403 36.182
MELILLA 39.855 12.745 29.273
ESPANA 36.996 14.807 32.617
GASTO MEDIO EN SANIDAD - 2023
FEL ate 0 l. . .. 0 0'
ANDALUCIA 1.159 6,3 455,35 6,9
CANARIAS 926,92 -10 356,43 -9,9
CEUTA 928,15 -38,5 300,93 =37/,3
MELILLA 904,03 323 283,43 30,5
ESPANA 1.242,68 1,7 499,87 2,1

Fuente: INE, Fedao, CNOOO, IM Opticas
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RATIO HABITANTES - OPTICOS

Habitantes por
Optico optometrista

ANDALUCIA 2.753
CANARIAS 3.646
CEUTA 3.781
MELILLA 3.908
COLEGIADOS POR
100.000 HABITANTES

2023 ‘ 2018
ANDALUCIA 36,4 33,1
CANARIAS 27,5 25,8
CEUTA 26,4 23,5
MELILLA 25,6 21,1
ESPANA 40,1 37,5

Fuente: INE, Fedao, CNOOO, IM Opticas

En la misma linea, el Colegio Oficial de Opti-
cos-Optometristas de Andalucia (COOOA) celebra
la aprobacion por unanimidad en el Congreso de
los Diputados de la tramitacién de la proposicion
de ley que permitira acceder de manera gratuita a
productos sanitarios 6pticos como gafas y lentes
de contacto a los menores de edad, ademas del
acceso subvencionado a estos articulos para adul-
tos en funcién de su situacién econémica.

La medida, propuesta inicialmente en el Parla-
mento de Andalucia y apoyada por todos los
grupos politicos de manera unanime, supone en
opinion de los profesionales un avance significati-
vo en materia de salud visual, al incluir las ayudas
Opticas dentro de la cartera de servicios comunes
del Sistema Nacional de Salud (SNS). “Esta ley re-
presenta un claro avance hacia una salud visual
mds equitativa y accesible para toda la poblacién,
especialmente para los menores, que estdn en una
etapa clave de su desarrollo visual y educativo’ ha
destacado Blanca Fernandez, decana-presidenta
del COOOA.

La aprobacién por unanimidad de la tramitacién
de la ley supone un nuevo paso para lograr la
universalidad en el acceso de la poblacién a la
salud visual, ya que estudios recientes destacan
que tres de cada 10 menores de edad en Espana
tiene problemas en su sistema visual, y la brecha
social entre quienes pueden costearse productos
Opticos sanitarios que compensen estas anoma-
lias y los que no pueden acceder a estos articulos
es del 12 %.
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Islas Canarias, un optico optometrista por cada establecimiento

En el archipiélago canario el INE ha tenido registro de 614 colegiados a finales
del ejercicio de 2023, lo que supone un aumento de 21 colegiados respecto
al aino anterior. De hecho, casi iguala la cifra de establecimientos 6pticos que
ofrecen servicios (612). De esta forma, la ratio de habitantes por cada éptico
optometrista queda fijada en 3.646. También hay que destacar el aumento
de la facturacion del sector en Canarias pues supera los cinco millones de
euros. Asi pues, los casi 90 millones de euros de 2022 han superado los 95 en

el ejercicio siguiente.

Y en pro del tan deseado enfoque multidisciplinar, los épticos optometristas
velan por la salud visual de los canarios en coordinacion con otros profesio-
nales de Atencion Primaria y Atencién Hospitalaria. Mencion especial merece
el servicio de Oftalmologia del Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor
Negrin, un centro de referencia que hoy por hoy ha realizado 500 trasplantes
de cérnea desde la puesta en marcha del programa en el afo 2007. Ademas,
este servicio de Oftalmologia ha realizado un trasplante corneal lamelar de-
nominado DSAEK (Descemet Stripping Automated Endothelial Keratoplasty), el
primero que se realiza en la provincia de Las Palmas en un hospital publico.
Este procedimiento innovador se ha desarrollado de forma exitosa, presen-
tando buena adherencia y funcionalidad en el paciente, un varén 73 de afnos
que presentaba una descompensacién corneal severa en su ojo izquierdo,
tras multiples cirugias previas, lo que habia reducido su visién a menos del
5% debido a la pérdida de transparencia de la cérnea. Este avance, incorpo-
rado al centro hospitalario recientemente, refuerza el compromiso del Hos-
pital con la implantacion de técnicas modernas de trasplante endotelial, que
aportan grandes beneficios frente a la queratoplastia penetrante tradicional.
Entre dichas ventajas destacan, entre otras, una mejor agudeza visual posto-
peratoria, con una calidad visual mayor y mas precisa, menor riesgo de re-
chazo inmunoldgico, gracias al grosor reducido del injerto, mayor estabilidad
biomecanica, preservando la estructura de la cérnea, y una recuperacion mas
rapida, facilitando la reintegracién del paciente. Asimismo, este procedimien-
to no requiere de anestesia general ni de altas dosis de corticoides y presenta

menores complicaciones quirdrgicas.

FACTURACION DEL SECTOR OPTICO

MERCADO TOTAL EN EUROS

ANDALUCIA 326.191.637 345.675.777
CANARIAS 89.655.011 95.010.301
CEUTA 3.052.085 3.234.393
MELILLA 2.861.330 3.032.244
ESPANA 1.907.553.432 2.021.495.770

PRODUCTOS Y SERVICIOS - 2023

ANDALUCIA 321.824.148 23.851.629
CANARIAS 88.454.590 6.555.711
CEUTA 3.011.220 223.173
MELILLA 2.823.019 209.225
ESPANA 1.883.155.239 138.340.531

Fuente: INE, Fedao, CNOQOO, IM Opricas
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CeutayMelilla: gran impacto de la pobreza visual
En las ciudades auténomas de Ceuta y Melilla tam-
bién se ha experimentado un incremento de la
cifra de negocio entre los aflos 2022 y 2023. Para
empezar se han contabilizado en ambas ciudades
auténomas, segun el INE, 22 colegiados, mientras
que el aino anterior fueron 19 épticos y optome-
tristas en Ceuta y 14 en Melilla. Respectivamente,
el numero de establecimientos que ofrecen sus
serviciosesde 16y 11.

Por lo que a la facturacion se refiere, las dos siguen
la linea general de Espafia con un crecimiento con-
tinuado. En el caso de la ciudad de Ceuta se pasé
de una facturacion de 3,05 a 3,23 millones de eu-
ros. Y en Melilla también se incrementd la factura-
cién, pasando de los 2,8 millones a los 3 del ejerci-
cio comprendido entre 2022 y 2023.

Tanto Ceuta como Melilla dependen a nivel pro-
fesional del Colegio Nacional de Opticos-Opto-
metristas de Espana (CNOO), igual que el resto de
comunidades que no se encuentran segregadas
en colegio profesional propio.

Por otro lado, cabe alertar de que son dos de las
regiones con mayor pobreza visual. El 8,59 % de
los menores de Espafia, un total de 761.157 nifos
y ninas, sufre situaciones de pobreza visual segun
la‘Radiografia de la pobreza visual infantil en Espa-
fAa, elaborada por Vision y Vida, que estima cudn-
tos menores no pueden disfrutar de una buena
vision debido a los problemas econémicos de sus
familias. La ya conocida “pobreza visual infantil”
impide el acceso a una adecuada salud visual. Esta
problematica puede tener un alto impacto en la
vida y desarrollo de los nifios y nifas afectados. No
ver correctamente tiene una relacion directa con
sus posibilidades a la hora de estudiar, desarrollar-
se o relacionarse con los demas.

Sin embargo, al igual que ocurre con la pobreza,
este problema tiene un alto componente geogra-
fico: Ceuta es una de las zonas con mayores tasas
de pobreza visual (19,84 %), seqguida de Extre-
madura (11,52 %), Asturias (10,73 %), Andalucia
(10,56 %) o Melilla (10,11 %). Con el objetivo de
acercarse a un 0 % de la pobreza visual en Espa-
fAa, la Asociacion Visién y Vida recomienda reali-
zar revisiones para combatir el hecho de que el
59 % de las familias no visitan a un oftalmélogo
para comprobar si tiene problemas de visién, y
ayudas visuales a la poblacién mas vulnerable.
Y es que, como subraya el presidente de Vision y
Vida, Salvador Alsina, “la visién es imprescindible
para el desarrollo del menor, la comprensién de su
entorno y el rendimiento educativo. Uno de cada
tres casos de fracaso escolar estd relacionado con
un problema de vision’.



